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FACULDADE DE ARTES
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IDENTIFICACAO

CURSO: DISCIPLINA: ANO: 12
Teatro Actuacido 2024 / 2025
DOCENTE: CARCA HORARIA: AULAS PREVISTAS:
Francisco Pedro Anténio 20 horas 36 aulas

DESCRICAO

As técnicas de actuacdo para teatro sdo diversas e podem ser abordadas de
varias maneiras. Elas podem ser combinadas ou adaptadas conforme o estilo ou a
corrente de cada escola. E comum que actores explorem diferentes abordagens ao longo

das suas carreiras para desenvolver a sua propria identidade.

UNIDADES CURRICULARES AFINS

Historia de Teatro
Antropologia
Literatura

Danca

Musica

OBJECTIVO GERAL

Formar actores com capacidades técnicas, intelectual e dominio metodoldgico no
campo da actuacdo em musicais, videoclipes e TV e cinema, com um perfil de actor

profissional angolano, que corresponda as necessidades do mercado africano e mundial.

OBJECTIVOS ESPECIFICOS

e Conhecer as principais técnicas do teatro contemporaneo, tendo como base
metodolodgica, o siléncio organico.

e Compreender o0s procedimentos técnicos e metodologicos utilizados na
actuacao contemporanea.

e Dominar as técnicas de actuagdo contemporanea tendo em conta o saber local.

e Ampliar as habilidades motoras, como uma desenvoltura do corpo, tanto nas

articulacbes como no posicionamento em palco, e suas performances, através da




composi¢do de um espectaculo intercultural por meio de exercicios de improvisacao e
jogos dramaticos, 0 método das acgOes fisicas e a psicoténica, baseado no sistema de
actuacao cenica.

e Aplicar as técnicas de expressdo do cantor-actor com exercicios praticos de

teatro, musicais e operas.

METODOLOGIA DE ENSINO

Para o alcance dos objectivos as actividades lectivas serdo desenvolvidas, em
geral, através de aulas expositivas com apresentacao de videos, e/ou anotagdes chaves no
quadro e discussdes em seminarios a partir de leituras do material didatico de apoio e
trabalhos em grupos de até trés estudantes.

Aplicar-se-4 métodos da actuacdo justificados na técnica das “ac¢des fisicas” do
sistema de Constantine Stanislavski conhecido como “Psicotécnica”. Recorrer-se-a
também aos “jogos dramaticos” de Stella Adler e o método improvisacional de Viola
Spolin, bem como exercicios corporais e vocais, técnica de expressao corporal e vocal.

Todos 0s passos a serem dados desde o I° semestre, serdo partes do processo

criativo do trabalho final.

COMPETENCIAS

e Saber apreciar as diversas formas de manifestagdo artisticas produzidas nas
culturas dos povos angolanos.

e Ampliar as capacidades de ver, relacionar, analisar e argumentar.

e Compreender e estar habilitado para se expressar na linguajem corporal/vocal e
conceitos estéticos.

e Conhecimento de musicas, dangas, ritos ¢ mitos produzidos localmente, tendo
em conta as suas nuances perfomativas e mutacoes estéticas.

e Compreender e apreciar as diversas formas de manifestacdo artistica e suas
nuances estéticas produzidas nas culturas (se o estudante é capaz de performar
cenicamente um personagem de acordo a proposta cénica).

e Dominio das técnicas do teatro, danca e musica popular.




CONTEUDO PROGRAMATICO

| - SEMESTRE

1 — Método Stasnislavcki: focado na autenticidade emocional, essa técnica envolve a
analise profunda dos personagens e a conexd emocional do actor com o papel. Os
actores exploram as suas proprias experiéncias para trazer verdade as suas performances.

Os exercicios orientam-se através do siléncio orgénico e psicotécnica.

2 — Técnica de Meisner: desenvolvida por Stanford Meisner, essa técnica enfatiza a
escuta e a reacdo genuina entre actores. Através de exercicios repetitivos, os actores

aprendem a se concentrar no momento presente e a responder de maneira natural.

4 — Técnica Lee Strasberg: baseada no método da psicotécnica de Stanislavscki,
Strasberg incorporou exercicios de improvisacdo e exercicios sensoriais para ajudar 0s

actores a acessar emocdes profundas e experiéncias pessoais.

5 — Técnica de Uta Hagen: se concentra na preparacdo do actor e na constru¢do de um

personagem auténtico, usando experiéncias pessoais e observacdes do mundo ao redor.

6 — Teatro Fisico: enfatiza o0 movimento e a expressdao corporal como formas de
comunicagdo. Actores treinados com estas dinamica, como na Commedia dell’Arte,

usam gestos, mimica e coreografia para contar historias.
7 — Técnica de Clow: baseada no trabalho de Jacques Lecoq, explora o humor e a
comicidade através da transformacdo do actor em personagem cOmico, utilizando o

corpo e a expressao facial.

8 — Improvisagao: essencial para desenvolver a criatividade e a espontaneidade, permite

que 0s actores experimentem e se adaptem rapidamente as situacées em cena.

Obs. Exercicio pratico individual e em dupla.




Il -SEMESTRE

2 — O griot musico, dancarino, poeta ou contador de historias.

3 —As trés fases da actuacdo: apresentacdo, representacao e interpretagéo.

Obs. Exercicios praticos; trabalho final em grupo

RECURSOS DIDACTICOS

Como meios de ensino serdo utilizados: o ginasio e a sala de aulas, manuais de
apoio de leitura, o projector e 0 computador. Em casos especiais 0s estudantes irdo aos

teatros e aos cinemas.

SISTEMADE AVALIACAO

Tendo em conta a especificidade da cadeira de actuacdo, serdo
realizados até trés controles parciais em cada semestre, um exercicio final em cada
semestre: no primeiro semestre uma prova escrita ou oral e no segundo semenstre um

exercicio pratico, e um exame final pratico correspondente ao ano académico:

1 — Os estudantes serdo avaliados pela presenca em sala de aula: cinco faltas sem
justificacdo dard direito a recurso no primeiro semestre, porém se se registar 0 mesmo
namero de faltas no segundo semestre o0 estudante reprova, tera de repetir a cadeira.

2 — Durante e no final de cada semestre os estudantes realizardo actividades em
grupo e individuais. Cada actividade bem realizada de acordo a orientacdo do professor,
contara de 0 a 20 valores para somar e dividir & nota final de cada semestre. Entre as
actividades, contardo as analises de espectaculos de teatro musical e de filmes ou de
programas de Tv e outros similares e pertinentes ao trabalho e preparacdo técnica e
cognitiva do estudante.

3 — Serdo realizados exames finais em cada semestre. Atribuir-se-4 notas em cada
final de exame semestral, a soma e a divisdo das mesmas. Estas notas serdo controladas
pelo professor durante todo o processo de ensino-aprendizagem e dever-se-a ter-se em
conta os conteudos ministrados durante 0s semestres.

4 - A prova final sera publica. O exame final sera a apresentacdo de um exercicio
da turma que permita avaliar todo o contetdo ministrado durante o ano lectivo de ambos

0s semestres. O estudante devera mostrar que atingiu os objectivos da disciplina e que




domina as técnicas de actuacdo e perfomance. Seré constituido uma mesa de juri de 3 ou
5 membros.

5 — Ter-se-& em conta todo o sistema objectivo da avaliacéo; siléncio organico,
expressdo corporal, improvisacdo, construcdo da personagem. E, 0s pressupostos
subjectivos préprios da arte e da contemporaneidade; capacidade de artistica, efeito

surpresa ou realismo magico, etc.

CRONOGRAMA

| — Semestre: de Setembro a Fevereiro

Il — Semestre de Marco a Agosto

BIBLIOGRAFIA

Abrantes, J. M. (2010). Subsidios para a historia e caracterizacdo do teatro

angolano. Luanda: Elinga — Tteatro.

Berthold, M. (2003). Histéria Mundial do Teatro. Sdo Paulo: Perspectiva.
Barba, E. (2007). A arte secreta do actor. Sdo Paulo: Perspectiva.

Fo, D. (2004). Manual minimo do actor. Sdo Paulo: Editora Senac.

Ferracini, R. (2011). Diferencas entre representacéo e interpretacéo. (SDNL)

Frampénio, T. (2020). Teatro da Tarimba, Estética da Companhia Horizonte Njinga
Mbande. Sdo Paulo: Metabooks Editora.

Frampénio, T (2023) Teatro da Ampulheta — Guia metodoldgico para o teatro fundado

no texto literario. Luanda: Tipografia Corimba.

Oliveira, E. J. S. (2010). A Biomecanica Teatral de Meierhold: busca de uma tradi¢ao
teatral e seus reflexos nos dias de hoje [Paper presentation]. VI Congresso de Pesquisa e

Pds-graduacdo em Artes Cénicas de 2010, Brasilia. https://publionline.iar.unicamp.br

Pavis, P. (2008a). O teatro no cruzamento de culturas. Sdo Paulo: Perspectiva.

Pavis, P. (2013). A Encenacdo Contemporanea; origens, tendéncias, perspectivas. Sao



https://publionline.iar.unicamp.br/

Paulo: Perspectiva.
Ryngaert, J-P. (1998). Ler o teatro contemporaneo. S&o Paulo: Martisn Fontes.

Szondi, P. (2003). Teoria do drama moderno (1880 — 1950). S&o Paulo: Cosac & Naify
EdicOes.

Stanislavski, C. (2014). A Preparacao do Actor. Rio de Janeiro: Civilizagdo Brasileira.
Tieghem, P. V. (1964). Técnica do Teatro. Sdo Paulo: Difusdo Europeia do Livro.

Vaz, C. (1999). Para um conhecimento do teatro africano. Lisboa: Ulmeiro.

Faculdade de Artes, em Luanda, 30 de Setembro de 2024

O Docente

Francisco Pedro Anténio




UNIVERSIDADE DE LUANDA

FACULDADE DE ARTES
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IDENTIFICACAO

CURSO: DISCIPLINA: ANO: 1¢
Teatro Metodologia de Investigacao Cientifica 2024 / 2025
DOCENTE: CARCA HORARIA: AULAS PREVISTAS:
Francisco Pedro Antdnio 20 horas 36 aulas

DESCRICAO

A disciplina Metodologia de Investigacdo Cientifica para o curso de Teatro tem
como objectivo principal introduzir o estudante no universo da pesquisa cientifica e nos
trabalhos académicos. Almejamos que se familiarizem com o modelo de escrita
académica e que o Trabalho de Concluséo de Curso seja um processo simples, fluido e
seguro. Buscar-se-a o entendimento na natureza do conhecimento cientifico, do que €
uma pesquisa cientifica, de como construir um projecto de pesquisa, conhecendo 0s seus
tipos e metodologias.

A observacdo é o primeiro passo para as investigacdes e é a partir dela que o
cientista buscara respostas a perguntas como “porque tal fendbmeno ocorre”? ou “que
relagcdo este fendbmeno tem com aquele”?. Para estas perguntas, o estudioso da ciéncia
devera formular possiveis respostas as chamadas hipdteses.

O fenbmeno da vida € o grande objecto de estudo do teatro. Ao mirar 0s
acontecimentos da sociedade, o actor depreende deles a sua dimensdo dramaética,
explicitada na arte da representacao.

Desde entdo, o teatro se tornou uma opcéo de cultura, lazer e reflexdo. Além de
favorecer outros inimeros beneficios, como por exemplo, melhorar o senso critico sobre

0s acontecimentos no mundo.

UNIDADES CURRICULARES AFINS

Filosofia

Historia das Artes
Sociologia
Antropologia

Semiodtica




OBJECTIVO GERAL

Introduzir o estudante no universo da pesquisa cientifica e nos trabalhos
académicos de modos que se familiarizem com o modelo de escrita académica e que o

Trabalho de Concluséo de Curso seja um processo simples, fluido e seguro.

OBJECTIVOS ESPECIFICOS

e Conhecer as técnicas de investigacéo, conceito e classificacdo da pesquisa académica.
e Compreender a aplicacdo técnica da pesquisa cientifica e pesquisa em Teatro.

e Aplicar na pratica as etapas de elaboracdo de Trabalho de Fim de Curso.

METODOLOGIA DE ENSINO

A disciplina “Metodologia de Investigacdo Cientifica” para intérpretes
(Actores/Actrizes) deve desenvolver-se com uma abordagem pratica, para garantir que o
estudante compreenda a aplicacdo cientifica dos Trabalhos de Fim de Curso.

Para o alcance dos objectivos as actividades lectivas serdo desenvolvidas, em
geral, através de aulas expositivas com apresentacdo de slides, e/ou anotagdes chaves no
quadro e discussbes em seminarios a partir de leituras do material didatico de apoio e
trabalhos em grupos de até trés estudantes.

No desenvolvimento destes tipos de aula deverdo estar presentes elementos de
caracter profissional e investigativo. O aspecto técnico-cientifico podera ser conseguidos
principalmente através dos problemas que se resolvem nas aulas praticas e workshop,
usando exemplos proprios do teatro angolano. O aspecto investigativo manifesta-se,
familiarizando o estudante com os métodos da investigacdo cientifica que se empregam
no campo da artisticidade teatral e pela utilizacdo de modos de actuacdo proprios do
método cientifico como: a pesquisa de informacéo, o estabelecimento de hipoteses, o
recurso a procedimento de inducdo-deducdo, de anélise-sintese, entre outros aspectos. Os
seminarios tém como finalidade levar o estudante a alcangar uma compreensdo completa
da teoria dos métodos de investigacdo. O workshop usa-se para conseguir a integracao e
a sistematizacdo dos conteudos atraves dos quais 0s estudantes deverdo resolver
problemas modelados relacionados com a profissao, aplicando contetdos do tema, de
outros temas da disciplina ou de outras disciplinas. As aulas préaticas, seminarios e
workshop fomentam a comunicacdo oral a partir da discussao, a exposi¢do de temas, a

defesa de opinides sobre o objecto de estudo, etc.




COMPETENCIAS

e Compreender e estar habilitado para produzir discursos escritos de acordo com as
normas estabelecidas.

e Saber apreciar as diversas formas de teatro produzidas nas culturas dos povos
angolanos.

e Ampliar as capacidades de ver, relacionar, analisar e argumentar.

e Capacidade técnico-cientifico de argumentacdo e andlise critica sobre a realidade
estética do teatro angolano.

e Conhecimento das técnicas e metodologias de investigagao cientifica.

CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE TEMATICA | — Natureza do conhecimento
® Tipos de conhecimentos.
e Conhecimento cientifico e seus métodos.

o Modalidades de trabalhos cientificos.

UNIDADE TEMATICA Il — A pesquisa cientifica e a pesquisa em Teatro

e Conceito e classificagao da pesquisa académica.

e Fases e execucdo da pesquisa.

e Elementos constitutivos de um projecto: introducéo, problema, hipéteses, justificativa,
objectivos, metodologias, fundamentacao tedrica, cronograma e referéncias.

e M¢étodos, metodologias de pesquisa com énfase na pesquisa em Teatro.

RECURSOS DIDACTICOS

Como meios de ensino fundamentais serdo utilizados: o quadro, livros, o
projector e o computador. Também se podera trabalhar com outras fontes bibliograficas
tais como: manuais, documentos e artigos técnico-cientificos, bem como os trabalhos de

fim de curso dos estudantes graduados.




SISTEMADE AVALIACAO

Os estudantes serdo avaliados da seguinte forma:

- Presencas na sala de aula;

- AvaliacGes continuas, através de trabalhos praticos técnico-cienticios;
- Trabalhos individuais;

- Trabalhos em grupo;

- Exames parcelares;

- Exames semestrais;

CRONOGRAMA

| — Semestre: de Outubro a Fevereiro
Il — Semestre de Abril a Julho

BIBLIOGRAFIA
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Faculdade de Artes, em Luanda, 30 de Setembro de 2024

O Docente

Francisco Pedro Anténio




T 3 UNIVERSIDAIDE
| DE LUANDA

Faculdade de Artes

PLANO DE TRABALHO DA DISCIPLINA DE SOCIEDADE E CULTURAS DE
ANGOLA DO DOCENTE: JOAO DOMINGOS NGOMA, MSc.

LUANDA/2024



IDENTIFICACAO

CURSOS: Artes Visuais, Design de Moda, DISCIPLINA: ANO:
Mdsica e Teatro Sociedade e Culturas de Angola | 2024|2025
DOCENTE: Jodo Domingos Ngoma CARGA HORARIA: | AULAS PRVISTAS:
Tel. (+422) 941 534 465 | 990 534 465 | 32 horas 202412025
951 574 958 - ngomantropologo@gmail.com

DESCRICAO

Sociedade e Culturas de Angola é uma Unidade Curricular, cujos contetdos sao partes
da Antropologia, ciéncia que estuda o homem intemporal/holistico em todas as suas
vertentes. Com base neste programa, pretende-se estudar questdes atinentes aos
aspectos socioculturais dos povos em Angola. Neste contexto, utilizar-se-a conteddos
programados tendo em conta a franja estudantil e as especificidades dos cursos em
leccionacdo na Faculdade de Artes, a saber: Artes Visuais, Design de Moda, Musica e
Teatro. As matérias da UC em questdo, sdo Uteis mediante o leque do conhecimento
artistico, sociologico, antropoldgico, filoséfico, linguistico e geodemografico, sem
descorar 0s seus autores, pois, estes nos ajudardo a reflectir, a entender as
idiossincrasias dos povos, contando como foco comportamental enddgeno e/ou
exogeno, das soiedades, das organizacGes, das familias, dos grupos sobejamente
preocupantes hodiernamente.

UNIDADES CURRICULARES AFINS
Antropologia, Antropologia da Arte, Antropologia do Consumo, Historia Cultural
Africana, Nogdes de Linguistica Bantu, Semiética da Cultura, Produgdo e Gestéo
Cultural e Musica Angolana (etnomusicologia).

OBJECTIVO GERAL

Compreender os aspectos ligados aos temas sobre Sociedades e Culturas de Angola
para conhecer cientificamente 0 homem, porquanto uma relaidade socioantropolégica.

OBJECTIVOS ESPECIFICOS
- Descrever os temas ligados a UC, suas media¢fes com o0 universo permitindo aos
estudantes a inclusdo no processo de mudancas socioculturais relacionadamente com a
cultura enddgena dos tempos actuais;
- Explicar as ideias centrais de alguns pensadores da area de Antropologia e ciéncias
afins, de acordo com os conceitos fundamentais para aprofundar o conjunto de saberes
sobre a realidade sociocultural;
- llustrar aos estudantes o caminho da compreenséo, para primar pelo respeito entre 0s
homens, ao mesmo tempo preparando-o para as novas sociedades e culturas distintas;
- Sensibilizar os estudantes no sentido de conhecer a importancia da matriz cultural
angolana e valorizar a sua diversidade cultural, para se afirmarem em relacdo a
alteridade, mediando as relagbes entre as identidades culturais para evitar
manifestacdes etnocéntricas, racistas, xendfobas e/ou discriminatorias.

METODOLOGIA DE ENSINO

- Consulta documental: aos estudantes é previamente dado os textos base a serem
utilizados na aula. Os textos “de acordo com a bibliografia da cadeira estdo
disponiveis na secretaria académica, no grupo WhatsApp e/ou e-mail”, os mesmos sao
lidos antepadamente, quer para o acompanhamento das aulas teoricas, quer para
trabalhos individuais/grupo.

- Exposicéo directa: no inicio de cada aula tedrica o professor recapitula a matéria
da aula anterior. ExpBe de maneira aberta e sintética a interpretacdo dos textos
recomendados anteriormente.

- Discusséo aberta: os estudantes séo convidados a participar da interpretacdo ou da
analise dos documentos e com o professor aprofundarem as perspectivas dos textos.




- Elaboracéo conjunta: apds a consulta documental, exposicéo e a discussdo aberta,
0s estudantes sao orientados a reflectir sobre o tema exposto.

COMPETENCIAS
- Fornecer aos estudantes uma introducdo geral da cadeira, reflectindo temas
socioantropoldgicos, traduzidos no plano socioculturais angolanos para melhor
abordar temas em torno da realidade perante o0 senso comum;
- Desenvolver nos estudantes a atitude de afirmacdo de identidade face ao ambiente
multicultural,
- Proporcionar aos estudantes o espago para discussdes, troca de ideias positivas
referentes as Artes e Humanidades, Sociedades e Historia Cultural de Angola;
- Criar nos estudantes um olhar critico para o encaramento e mediacdo da alteridade
nos contextos da diversidade ccultural dos povos distintos existentes em Angola.

CONTEUDOS PROGRAMADOS

UNIDADE | - ANTROPOLOGIA

1.1 Cultura: cultura material e imaterial

1.2 Normas e tragos culturais

1.3 Complexos e padroes culturais

1.4 Identidades culturais

UNIDADE II — SOCIEDADES E AS CULTURAS

2.1 O Homem: uma realidade inegavel

2.2 Individuo, sociedades e culturas

2.3 Sistema social e sistema cultural

2.4 Culturas e personalidade

UNIDADE Il1 — AS DIVERSAS RELACOES HUMANAS

3.1 Diversidade e unidade cultural: o caso de Angola

3.2 A Cultura, espaco e 0 tempo

3.3 Identidade ou identidades étnicas ou socioculturais?

3.4 Crengas e rituais

3.5 Aculturacdo/multiculturalismo

3.6 Etnocentrismo/relativismo cultural

UNIDADE |V - ASPECTOS UNIVERSAIS DA CULTURA

4.1 A lingua e as artes na cultura

4.2 Aspectos ladicos da cultura

SISTEMA DE AVALIACAO
Sao considerados pontos atinentes ao exposto: a participacdo as aulas, a participacao as

actividades, eventos da instituicdo|Universidade, a elaboragé@o de trabalhos colectivos e
individuais e o exame final.




ACTIVIDADES DATAS
CRONOGRAMA Aulas Aulas

tedricas praticas
UNIDADE | - ANTROPOLOGIA 8horas XXXXX
1.1 Cultura: cultura material e imaterial 2 horas XXXXX
1.2 Normas e tragos culturais 2 horas XXXXX
1.3 Complexos e padroes culturais 2horas | XXXXX
1.4 Identidades culturais 2 horas XXXXX
UNIDADE II — SOCIEDADES E AS CULTURAS 8horas XXXXX
2.1 O Homem: uma realidade inegével 2horas | XXXXX
2.2 Individuo, sociedades e culturas 2 horas XXXXX
2.3 Sistema social e sistema cultural 2 horas XXXXX
2.4 Culturas e personalidade 2 horas XXXXX
UNIDADE |1l — AS DIVERSAS RELAC}@ES HUMANAS 12 horas XXXXX
3.1 Diversidade e unidade cultural: o caso de Angola 2 horas XXXXX
3.2 A Cultura, espaco e o0 tempo 2 horas XXXXX
3.3 Identidade ou identidades étnicas ou socioculturais? 2 horas XXXXX
3.4 Crengas e rituais 2 horas XXXXX
3.5 Aculturacdo/multiculturalismo 2 horas XXXXX
3.6 Etnocentrismo/relativismo cultural 2 horas XXXXX
UNIDADE |V - ASPECTOS UNIVERSAIS DA CULTURA 4horas | XXXXX
4.1 A lingua e as artes na cultura 2 horas XXXXX
4.2 Aspectos ludicos da cultura 2 horas XXXXX




BIBLIOGRAFIA BASE
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ARDUINI, J. (2009). Antropologia ousar para Reiventar a Humanidade. Editora Paulus, S. Paulo-Brasil.
COLLEYN, J. P. (1998). Elementos de Antropologia Social e Cultural. Edigdes 70, Bruxelas.
HALL, S. (2011). A identidade cultural na p6s-modernidade, [Trad. Tomaz Tadeu da Silva, Guaracira
Lopes Louro], 11. ed., 1. reimp. Rio de Janeiro-Brasil. DP&A.
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